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                  Пояснительная записка 

к календарному учебному графику 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Александровский детский сад «Ягодка» 

Лямбирского муниципального района Республики Мордовия 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении Александровский детский сад 

«Ягодка» Лямбирского муниципального района Республики Мордовия. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом №273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрировано в минюсте РФ 14 ноября 2013 года, № 30384) 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам дошкольного образования» от 31.07.2020 года № 373, 

 Уставом    Муниципального     бюджетного     дошкольного     образовательного     учреждения 

«Александровский детский сад «Ягодка» Лямбирского муниципального района Республики 

Мордовия; 

 Образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Александровский детский сад «Ягодка» 

Лямбирского муниципального района Республики Мордовия. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения каникул (их начало и окончание); 

 перечень проводимых праздников для детей; 

 праздничные дни; 

 праздники и развлечения для воспитанников; 

 мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

Цель календарного учебного графика – создание условий для выполнения образовательной 

программы дошкольного образования воспитанниками МБДОУ «Александровский детский сад 

«Ягодка». 

Задачи календарного учебного графика: 

 определение организационных аспектов образовательного процесса дошкольного 

учреждения в целом и отдельных групп в частности; 

 осуществление системности и последовательности в организации образовательного 

процесса в течение учебного года; 

 организация целостного, непрерывного, содержательного процесса обучения и воспитания 

детей на основе принципа тематичности; 



3 
 

 обеспечение взаимодействия между педагогами и воспитанниками ДОУ. 

 

Принципы построения календарного учебного графика: возрастная адекватность 

дошкольного образования (соответствие возрасту и особенностям развития); учёт этнокультурной 

ситуации развития детей; приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

Режим работы МБДОУ «Александровский детский сад «Ягодка» составляет 12 часов (с 7.00 до 

19.00ч.). Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение – выходные дни. Согласно статье 112 

Трудового Кодекса Российской Федерации в календарном учебном графике учтены нерабочие 

(выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель 2 дня. 

Реализация Календарного учебного графика предполагает обязательный учет принципа 

интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей. Возможные варианты интеграции 

образовательных областей определяет воспитатель группы при планировании работы. 

Образовательная деятельность проводится ежедневно. 
Объём учебного времени, отводимого на проведение образовательной деятельности (занятия и 

образовательная деятельность в режимных моментах) прописан в Учебном плане. Работа по обучению 

детей второй группы раннего возраста и младшей группы ведется индивидуально и малыми группами. В 

средней и старшей группах проводится образовательная деятельность по подгруппам. Образовательная 

деятельность по физической культуре и музыке проводится со всей группой детей. 

Оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики проводится два 

раза в год: в начале и конце учебного года (сентябрь, май). Оценка проводится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования) с целью определения качественной реализации ФГОС ДО в 

ДОУ. Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения 

образовательных задач: индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории) и оптимизации работы с группой детей. Мониторинг осуществляется 

через наблюдение за детьми, в совместной с ними деятельности и в самостоятельной деятельности, 

анализе продуктов детской деятельности. 

Праздники и развлечения для детей в течение учебного года планируются в соответствии с 

образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Александровский детский сад «Ягодка» Лямбирского муниципального 

района Республики Мордовия. 

Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии с планом на летний 

оздоровительный период на 2024 год. С детьми организуются праздники, развлечения, подвижные игры, 

соревнования, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующей ДОУ и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 
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Календарный учебный график 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Александровский детский сад «Ягодка» 

Лямбирского муниципального района Республики Мордовия 

на 2023– 2024 учебный год 
 

Начало учебного года 1 сентября 2023 

Окончание учебного года 31 мая 2024 

Продолжительность 
учебного года 

с 01.09.2023 г. По 31.05.2024 г. 

Продолжительность 
учебного года, всего, в том 
числе: 

36 недель 2 дня 

I полугодие 17 недель  

II полугодие 19 недель 2 дня 

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней 

Режим работы 5 дней в неделю (понедельник-пятница) 
12 часов (с 7.00-19.00) 

Предпраздничный день 11 часов (с 7.00-18.00) 

Выходные Суббота, воскресение 

Праздничные дни, 
установленные 

законодательством 

Российской Федерации 

 Период Дней Название  

4 -6 ноября 3 День народного единства 

30 декабря – 8 января 10 Новогодние каникулы 

23 – 25 февраля 3 День защитника Отечества 

8 – 10 марта 3 Международный женский день 

28 апреля – 1 мая 4 День Труда 

9 – 12 мая 4 День Победы 

12 июня 1 День России 

Работа бесплатного 
консультативного центра 

 

Согласно плану работы и по мере необходимости 

Оценка индивидуального 

развития детей 

(педагогическая 
диагностика) 

- на начало учебного года; 
- итоговый 

 

с 04.09.2023 г. По 08.09.2023 
г. С 14.05.2024 г. По 
18.05.2024 г. 

Выпуск детей в школу 31.05.2024 г. 

Летний оздоровительный 
период 

с 01.06.2024 – 31.08.2024 г. 
(проводится образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

художественно – эстетического направлений, а также мероприятия по 

профилактике детского дорожного транспортного травматизма в соответствии с 

планом летней оздоровительной работы) 

 

Регламентирование образовательного процесса 
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Максимальное 

количество и 

продолжительность  

занятий в течение 

дня/ в неделю 

Подгруппа Количество  

занятий  в 

день 

Максимальное 

количество 

занятий в 

течении                          

недели 

Продолжи- 

тельность 

занятий, 

мин. 

Объем 

нагрузки 

в день, 

мин. 

Объем 

нагрузки 

в неделю, 

не более 

Разновозрастная 

группа младшего 

дошкольного 

возраста 

вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 

2 
 

10 
 

10 
 

20 
 

1 ч. 40 мин. 

Разновозрастная 

группа среднего 

дошкольного 

возраста 

младшая  

2 

 

10 

 

15 

 

30 

 
2 ч.30 мин. 

 

Средняя 
 

2 
 

10 
 

20 
 

40 
 

3 ч.20 мин. 

Разновозрастная 

группа старшего 

дошкольного 
возраста 

старшая  

2-3 
 

12 
 

25 
 

50-75 
 

5 часов 

подготови- 

тельная к 

школе 

 

2-3 

 

13 

 

30 

 

60-90 

 

6 ч.30 мин. 

Группа 

кратковременно

го пребывания 

  

2-3 

 

13 

 

30 

 

60-90 

 

6 ч.30 мин. 

Минимальный 

перерыв между  

занятиями 

 

10 мин. 

Занятия по 

дополнительному 

образованию 

(вторая половина 

дня) 

 

Для детей 5-7 лет 

2 раза в неделю вт., пт. 

15.30-16.00 
16.20-16.50 

Физкультурные 
занятия 

 

2 + 1 (на улице) продолжительностью согласно возрастным особенностям 

 

Перечень проводимых праздников для воспитанников 

Наименование Сроки Группа 

Сентябрь 

День дошкольного 

работника 

27.09.2023 г. Все возрастные группы 

Октябрь 

День пожилого человека 29.09.2023 г. Разновозрастная группа среднего 

дошкольного возраста 

Разновозрастная группа старшего 
дошкольного возраста 

 

Осенний утренник 
21.10.2023 г. Разновозрастная группа среднего 

дошкольного возраста 
Разновозрастная группа старшего 
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  дошкольного возраста 

Декабрь 

 

Новогодний утренник 
21.12.2023 г. Разновозрастная группа младшего 

дошкольного возраста 

21.12.2023 г. Разновозрастная группа среднего 
дошкольного возраста 

22.12.2023 г. Разновозрастная группа старшего 
дошкольного возраста 

Февраль 

День защитника Отечества 21.02.2024 г. Разновозрастная группа среднего 

дошкольного возраста 
Разновозрастная группа старшего 
дошкольного возраста 

Март 

Международный женский 
день 8 марта 

05.03.2024 г. Разновозрастная группа младшего 
дошкольного возраста 

05.03.2024 г. Разновозрастная группа среднего 
дошкольного возраста 

06.03.2024 г. Разновозрастная группа старшего 
дошкольного возраста 

Май 

День Победы 07.05.2024 г. Разновозрастная группа среднего 

дошкольного возраста 

Разновозрастная группа старшего 
дошкольного возраста 

Выпускной бал 31.05.2024 г. Подготовительная к школе группа 
 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

 

Наименование Сроки 

Развлечение «День защиты детей» 31.05.2024 г. 

Досуг «Россия в моём сердце!» 11.06.2024 г. 

Физкультурный досуг «Спорт- это сила и здоровье» 21.06.2024 г. 

Развлечение ко Дню семьи, любви и верности «Ромашковое счастье» 08.07.2024 г. 

Физкультурный досуг по пожарной безопасности «Юные пожарные» 19.07.2024 г. 

Физкультурный досуг «В стране дорожных знаков» 05.08.2024 г. 

Музыкально – спортивный праздник «Прощай, лето красное» 30.08.2024 г. 

Конкурсы и выставки детских творческих работ  

В течение лета Целевые прогулки, экскурсии, наблюдения 

Беседы, составление рассказов 

Сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные и др. игры 

Чтение художественной литературы 

 


